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Vorwort der Herausgeber

Therapeutische Arbeit in der neurologisch-neu-
ropsychologischen Rehabilitation ist in hohem
Mafle auf die Verfiigbarkeit geeigneter Diagno-
stik- und Therapiematerialien angewiesen. Die
Vielfalt der diagnostischen Aufgaben, denen
Therapeuten in ihrer klinischen Titigkeit ge-
gentiberstehen, reicht von der griindlichen
Anamnese tiber die Erhebung von kriteriumso-
rientierten Leistungsprofilen und therapierele-
vanten Funktionsparametern bis zur Einschit-
zung der funktionellen Relevanz und der indivi-
duellen Auswirkungen einer Hirnleistungssto-
rung im Alltag. Ebenso vielfiltig sind die Anfor-
derungen in der Behandlung hirngeschéadigter
Patienten: Um die Patienten ,maligeschneidert®
behandeln zu kénnen, miissen Therapeuten auf
eine breite Palette von Ubungsprogrammen,
Materialien und umsetzbaren Beschreibungen
therapeutischer Vorgehensweisen zurtickgrei-
fen konnen und geeignetes Informationsmateri-
al fir Patienten und Angehorige zur Hand ha-
ben.

Der Bedarf an klinisch einsetzbaren Materiali-
en, die eine so breit gefacherte Arbeit unterstiit-
zen konnen, wird nur zu einem geringen Anteil
durch publizierte, allgemein erhéltliche Produk-
te gedeckt. Vieles von dem, was Therapeuten
taglich nutzen, besteht aus selbst zusammenge-
stellten oder aus zweiter Hand iibernommenen
Provisorien. Und vermutlich ,geistert” so man-
cher gut durchdachte und praxiserprobte An-

Miinchen, im Mérz 1993

Norbert Mai Wolfram Ziegler

Georg Kerkhoff

satz als ,Lose-Blatt-Sammlung® durch Rehabili-
tationseinrichtungen, ohne wirklich systema-
tisch und von einem breiten Anwenderkreis ge-
nutzt werden zu kénnen. Die gezielte Verbrei-
tung solcher Entwicklungen wird durch den
Umstand erschwert, daf} sie fiir eine Publikati-
on in einer Fachzeitschrift in der Regel zu um-
fangreich sind.

Mit der Reihe EKN-Materialien fiir die Re-
habilitation haben wir uns vorgenommen, ein
Forum fiir ausgereifte und praxisnahe Produkte
in der neurologisch-neuropsychologischen Reha-
bilitation zu schaffen. Die Reihe ist fiir alle be-
teiligten Fachdisziplinen - Medizin, Psychologie,
Ergotherapie, Logopéddie, Krankengymnastik -
offen und kann alle denkbaren Medien - Texte
und Fragebogen, Bildmaterial, Video- und Ton-
bandkassetten oder PC-Programme - umfassen.

Die Herausgeber der Reihe sind Mitglieder der
Entwicklungsgruppe Klinische Neuropsycholo-
gie (EKN) der Abteilung fiir Neuropsychologie
(Chefarzt: Prof. Dr. med. D.Y. von CRAMON) am
Stadtischen Krankenhaus Miinchen-Bogenhau-
sen. Der Kreis der Autoren unserer ,EKN-Ma-
terialien“ soll jedoch nicht auf die Mitarbeiter
dieser Abteilung beschriankt bleiben; es sind
vielmehr alle willkommen, die durch ein geeig-
netes ,Produkt® zur Verbesserung der Diagno-
stik und Therapie neuropsychologischer Patien-
ten beitragen konnen.

Norbert Troppmann



A. Erliuterungen zum Therapiematerial

1. Einleitung

In der Therapie sprechapraktischer Storungen
werden eine Reihe von verschiedenen Behand-
lungsverfahren eingesetzt, mit deren Hilfe eine
Verbesserung der Zielgenauigkeit von Sprech-
bewegungen und eine Erhéhung der Fliissigkeit
sprachlicher AuBerungen erreicht werden soll.
Die in der Literatur beschriebenen Behand-
lungsansitze lassen sich grob unterteilen nach
Verfahren, die ein an Sprachlauten orientiertes
Artikulationstraining beinhalten und solchen,
die auf Techniken der rhythmischen Strukturie-
rung von Auflerungen beruhen. Beispiele einer
auf das Uben artikulatorischer Zielbewegungen
ausgerichteten Behandlung sind die Methoden
der ,phonetischen Ableitung” oder der ,progres-
siven Approximation“. Verfahren, die auf der
Ebene ldngerer AuBerungen nach dem Prinzip
einer rhythmischen Strukturierung sprechmo-
torischer Abldufe vorgehen, sind etwa die Tech-
nik der ,vibrotaktilen Stimulation“ oder die
,Melodic Intonation Therapy“ (ein Uberblick
findet sich in SQUARE-STORER 1989).

Zu diesen auf unterschiedlichen theoretischen
Modellen begriindeten Behandlungsansitzen
treten verschiedene Formen der Vermittlung
von Therapieschritten, etwa die Anwendung so-
genannter ,,Prompts® (SQUARE-STORER & HAYDEN
1989) oder der Einsatz gestischer oder
schriftsprachlicher Hilfen (Rau & GoLpPER 1989).

Unabhingig vom Behandlungsansatz und der
jeweils gewahlten Vermittlungstechnik sind Be-
handlungsverfahren im Bereich der Sprecha-
praxie - wie auch in anderen Bereichen der Re-
habilitation Hirngeschédigter - hierarchisch
gegliedert. Grundlage fir die Anordnung von
Therapieschritten kann eine Hierarchie der ein-
gesetzten Vermittlungshilfen oder eine Hierar-
chie der fiir das Training verwendeten Ubungs-
aufgaben sein. Das 8-Stufen-Programm voN Ro-
SENBEK et al. (1973) beispielsweise beinhaltet,
unter anderem, ein schrittweises Ausblenden
von ,cues“. DaBUL & BoLLER (1976) schlugen
eine stufenweise Steigerung der Komplexitit
des Ubungsmaterials von isolierten Sprachlau-
ten bis hin zu mehrsilbigen AuBerungen vor.

Ein noch differenzierteres hierarchisches Pro-
gramm wurde von SHEWAN (1980) formuliert, die
neben einer Steigerung der Komplexitat des
sprachlichen Materials auch die Modalitét der
Stimulusdarbietung, die Art der Fazilitierung
und die Anforderungen an den Patienten bei
der Realisierung der geforderten AuBerung va-
rilerte.

Die Durchfiihrung solch streng strukturierter
Ubungsprogramme setzt einen groflen Vorrat
an geeigneten Therapiemateralien voraus. Will
man zudem erreichen, dafl hierarchisch struk-
turierte Ubungsprogramme nicht starr festge-
schrieben sind, sondern an die individuellen An-
forderungen des jeweils zu behandelnden Pati-
enten angepalit werden konnen, so missen die
dazugehorigen Materialien durch den Thera-
peuten in flexibler Weise modifiziert und kombi-
niert werden konnen, ohne daf3 dabei die Syste-
matik des Ubungsaufbaus verlorengeht.

In der hier vorgelegten Sammlung von Wortli-
sten wird versucht, Ubungsmaterial fiir die
Sprechapraxie-Therapie so aufzubereiten, dafl
es diesen Bedingungen nahekommt.

Das Therapiematerial ist so gegliedert, daf3 es
eine an sprechmotorischen Kriterien orientierte
schrittweise Erhohung des Schwierigkeitsgra-
des der Ubungsaufgaben ermaglicht. Anders als
in dem beispielsweise von DaBUL & BOLLIER
(1976) formulierten Programm wird in den
Wortlisten nicht allein die Wortldnge variiert,
sondern es werden auch unterschiedliche
Komplexitatsaspekte bewertet. Die phonologi-
sche Struktur der Ubungsworter kann dabei als
SBewegungscode“ - etwa im Sinne der in der
yartikulatorischen Phonologie“ vertretenen Auf-
fassung - verstanden werden (z.B. BrRowMaN &
GoLpsTEIN 1989). Die Gliederung des Materials
soll es dem Therapeuten erlauben, je nach Sto-
rungsmuster und -schweregrad des zu behan-
delnden Patienten individuelle Ubungspro-
gramme zusammenzustellen. Die sprechmotori-
schen Variablen, die dabei beriicksichtigt wer-
den koénnen, sind in der folgenden zusammen-
fassenden Darstellung des Aufbaus der Wortli-
sten beschrieben.



2. Systematik der Material-
sammlung

2.1 Gliederung des Materials nach
Wortlisten

Das in Teil B zusammengestellte Material ist
zunichst nach zwei iibergeordneten Gesichts-
punkten in Wortlisten untergliedert: nach der
Silbenzahl (ein- bis viersilbige Worter) und
nach der segmentalen Komplexitit der Silben
(Auftreten von Konsonantenverbindungen in
Anlaut oder Coda). Daraus ergibt sich der in
Tabelle 1 beschriebene Aufbau.

Bei der Zusammenstellung waren folgende
Konventionen maf3geblich:

a) Affrikate werden als Konsonantenverbin-
dungen aufgefaf3t, sind also in den Listen
der Abschnitte 1.2, 1.3 und 2.2 zu finden.

b) Gelenkkonsonanten zweier aufeinander-
folgender Silben werden zu einem Seg-
ment zusammengefalit und dem Anlaut
der zweiten Silbe zugeordnet, d.h. nicht
als ,Konsonantenverbindung im Silben-
kontakt” gewertet (z.B. ,Wellen“ (Liste
1.1.2.4): /vellen/ -> /velen/; Strukturtyp
CV.CVQ).

c) Worter, die auf un-
betontes -el, -em
und -en enden, sind
dem Strukturtyp -VC
zugeordnet (z.B.
1.1.2.4), obwohl der

Tabelle 1: Gliederung nach Wortlisten

dem orthographischen

»”

1. Ein- und zweisilbige Worter
1.1 Einfache Silbenstruktur
1.1.1 Einsilbler
1.1.1.1 Vokalischer Anlaut
1.1.1.2 Vokalischer Auslaut

1.1.2 Zweisilbler
1.1.2.1 Vokalischer An- und Auslaut

1.1.2.5 Worter mit /t/
1.2 Komplexe Silbenstruktur: CC-Verbindungen
1.2.1 Einsilbler
1.2.1.1 CC-Verbindung im Auslaut
1.2.1.2 CC-Verbindung im Anlaut

1.2.2 Zweisilbler

a) Ohne nasal-oral-Wechsel
b) Mit nasal-oral-Wechsel

1.2.2.3 CC-Verbindung im Auslaut
1.2.2.4 CC-Verbindung im Anlaut
1.2.2.5 Mehrfache CC-Verbindungen

1.3.1 Einsilbler
1.3.2 Zweisilbler
2. Drei- und viersilbige Worter
2.1 Einfache Silbenstruktur
2.1.1 Dreisilbler
2.1.2 Viersilbler
2.2 Komplexe Silbenstruktur
2.2.1 Dreisilbler
2.2.2 Viersilbler

1.1.1.3 Konsonanten im An- und Auslaut

1.1.2.2 Vokalischer Anlaut, konsonantischer Auslaut
1.1.2.3 Konsonantischer Anlaut, vokalischer Auslaut
1.1.2.4 Konsonantischer An- und Auslaut

1.2.1.3 Verbindungen mit /r/ im An- oder Auslaut
1.2.1.4 CC-Verbindungen im An- und Auslaut
1.2.2.1 CC-Verbindung im Silbenkontakt

1.2.2.2 Cr- und rC-Verbindungen im Silbenkontakt

1.3 Komplexe Silbenstruktur: drei und mehr Konsonanten

€ entsprechende
Schwa-Laut  h&ufig
eliminiert wund der
Konsonant silbisch
realisiert wird (z.B.
/ra:tn/ fir ,raten®; vgl.
z.B. Wurzel 1970).

d) Epenthetische Konso-
nanten wie etwa /t/ in
[halts] (,Hals“) oder in
[hants] (,Hans®) sind
in der Systematik
nicht als vollwertige
Segmente berucksich-
tigt (vgl. Ohala 1986).
Trotz moglicherweise
gleicher phonetischer
Realisierung sind da-
her Worter wie ,Gans®
bzw. ,ganz“ ([gants])
unterschiedlichen
Strukturtypen zuge-
ordnet, namlich
CVCC bzw. CVCCC.

e) Worter auf unbeton-
tes -er werden - trotz
der meist vokalischen
Realisierung des or-
thographischen r in
solchen Wortern -
dem Strukturtyp -VC
zugeordnet (vgl. Li-
sten 1.1.1.3, 1.1.2.5).

Die gewahlte Anordnung
der Wortlisten folgt einer




hypothetischen  Hierarchie
der Schwierigkeitsgrade fiir
sprechapraktische Patienten
(ZieGLER  1991): beginnend
mit einsilbigen Wortern ein-
facher Konsonant-Vokal-
Struktur wird schrittweise
die Silbenzahl und die Kom-
plexitit der Silbenstruktur
(gemessen an der Zahl der
aufeinandertreffenden Kon-
sonanten) gesteigert. Die An-
ordnung ist wie in Abbildung
1 beschrieben (durchgezoge-
ne Linien). C -

Die dadurch nahegelegte
Vorgehensweise in der The-
rapie mul} nicht in jedem
Fall auch die giinstigste sein.
So ist es beispielsweise auch

Cll

CC ~
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denkbar, die Silbenzahl
schrittweise von 1 bis 4 bei
zunichst  gleichbleibender
CV-Struktur zu steigern und
erst dann zu komplexeren Verbindungen tiiber-
zugehen (s. Abb. 1, gestrichelte Linien). Die
Wahl der Abfolge der Wortlisten im Kinzelfall
sollte von einer Analyse des individuellen Sto-
rungsmusters abhingig gemacht werden.

Far die in der Anordnung des Materials ge-
wihlte Reihenfolge spielt noch ein weiteres Kri-
terium eine Rolle: die Unterscheidung zwischen
An- und Auslaut. Es wird unterstellt, da3 Kon-
sonanten im Anlaut fiir sprechapraktische Pati-
enten schwerer zu realisieren sind als im Aus-
laut. Daher werden Steigerungen der phonema-
tischen Komplexitdt immer zunichst im Aus-
laut und erst dann im Anlaut eingefiihrt (vgl.
z.B. die Listen 1.2.1.1 und 1.2.1.2 bzw. 1.2.2.2.
und 1.2.2.3). Dieses Prinzip sollte in Anwendun-
gen natirlich durchbrochen werden, wenn das
Storungsprofil eines Patienten auf eine Fehler-
zunahme zum Wortende hinweist.

2.2 Gliederung des Materials inner-
halb der Wortlisten

Innerhalb der Wortlisten ist das Material wei-
ter untergliedert. Die Kriterien, die dabei zu-
grundegelegt wurden, beziehen sich ausschlie3-
lich auf die konsonantischen Segmente; Vokale
stellen dagegen kein Ordnungskriterium dar.
Gliederungsgesichtspunkte sind

- das den Konsonanten zugeordnete (primaér)
artikulierende Organ (Lippen, Vorderzunge,
Hinterzunge, Kehlkopf),

Abb. 1: Aufbau des Wortmaterials: Steigerung von Silbenzah! und Komplexitat

- die Stimmbhaftigkeit der Konsonanten und
- die Nasalitét der Konsonanten sowie

- der Wechsel dieser Merkmale innerhalb eines
Wortes.

Tabelle 2: Konsonantensystem

artikulierendes Organ || stimmhaft | stimmlos

Lippen m

(LAB) b p
\% f

Vorderzunge n

(APD) d t
z' s
1 |
-

Hinterzunge N

(DOR) g k
j X

Kehlkopf (LAR) h

Grundlage ist die in Tabelle 2 beschriebene Ein-
teilung des Konsonantensystems des Deut-
schen. Dabei ergeben sich fiir die durch einen
Stern gekennzeichneten Konsonanten /z/ und /r/
besondere Konventionen:



/z/: Dieser Konsonant wird im Siiddeutschen
in der Regel stimmlos, d.h. als /s/ realisiert.
In der vorliegenden Materialsammlung
wird er zwar entsprechend seiner korrek-
ten phonologischen Spezifikation behan-
delt; Worter mit /z/ sind jedoch durch ein +
markiert und konnen so leicht aufgefunden
und entsprechend ihrer siiddeutschen Vari-
ante eingeordnet werden.

/r/: Der Konsonant /r/ hat im Deutschen sehr
unterschiedliche Allophone, die sich unter
anderem auch hinsichtlich des primiren
Artikulators unterscheiden (dorso-uvular
oder apikal, vokalisiert; vgl. z.B. VENNE-
MANN 1982, Mourton 1968). Listen, die
nach dem artikulierenden Organ systema-
tisiert sind, wurden daher durch spezielle
/r/-Listen ergénzt (z.B. Liste 1.1.2.5).

Zu beachten ist ferner, da3 der Konsonant /h/,
der hier wie tiblich als stimmloser, glottaler Fri-
kativ beschrieben ist (z.B. VENNEMANN 1982,
WurzeL 1970), auch stimmhaft realisiert wer-
den kann (Kohler 1977, S. 160).

Neben den genannten, auf die konsonantischen
Segmente eines Wortes bezogenen phonetischen
Merkmalen spielt der Wortakzent eine weitere
Rolle bei der Einteilung des Materials inner-
halb der Wortlisten.

2.2.1 Artikulierendes Organ

Als Gliederungsprinzip der Worter einer Wortli-
ste dient in erster Linie der durch ein konso-
nantisches Segment vorgegebene priméare Arti-
kulator. Listen, die Worter mit nur einem Kon-
sonanten enthalten (Listen 1.1.1.1, 1.1.1.2 und
1.1.2.1) sind nach diesem Kriterium unterglie-
dert. Worter mit mehr als einem Konsonanten
sind nach der Anzahl der Wechsel des (primér)

artikulierenden Organs zusammengefafit. So
werden Worter, deren Konsonantenfolge die Be-
wegung eines einzigen Artikulators erfordern
(z.B. Jacke, Geige, Kuckuck) unterschieden von
solchen, bei denen der priméire Artikulator ein-
mal (z.B. Gabe, Decke, kokett) oder zweimal
wechselt (z.B. Paket, Konig, Teppich).

Wie die schematische Darstellung in Abbildung
2 zeigt, definieren diese Wortgruppen unter-
schiedliche Bewegungssequenzen: Im Beispiel
des Wortes ,Kuckuck® ist fiir die Realisierung
der Konsonanten ausschliellich Aktivitit der
Hinterzunge erforderlich, im Beispiel des Wor-
tes ,kokett eine Sequenz von Anhebungen der
Hinterzunge und der Vorderzunge, und im Wort
sPaket® eine zeitlich genau festgelegte Folge
von Gesten der Lippen, der Hinter- und der Vor-
derzunge. Sequenzierungsfehler in solchen Be-
wegungsfolgen duflern sich phonematisch als
Antizipation, Postposition oder Metathese.

Bei Wortlisten mit CC-Verbindungen spielen
Wechsel des artikulierenden Organs als Gliede-
rungsprinzip nur mehr dann eine Rolle, wenn
sie innerhalb dieser Verbindung selbst auftre-
ten (z.B. Listen 1.2.1.1, 1.2.1.2), nicht aber {iber
Vokale hinweg. Dabei geht man davon aus, daf3
im bisherigen Verlauf der Therapie der artiku-
latorische Wechsel iiber einen Vokal hinweg be-
reits hinreichend getiibt wurde und zu einem
Beiiben des unter verscharften Zeitbedingun-
gen ablaufenden Wechsels innerhalb einer CC-
Verbindung iibergegangen werden kann. Beim
Auftreten mehrfacher CC-Verbindungen inner-
halb eines Wortes (Listen 1.2.1.4, 1.2.2.5) und in
noch komplexerem Wortmaterial (ab Liste
1.3.1) wird schliefllich ganz auf dieses Gliede-
rungsprinzip verzichtet.

Es ist hervorzuheben, dafl bei der gewéihlten
Einteilung nach dem primdren Artikulator

Lippen

Lippen

Hinterzunge

Vorderzunge
Yorderzunge

Hinterzunge

Abb. 2: Schematische Darstellung der Aktivitdt verschiedener Artikulatoren in den Wértern ,Kuckuck”, ,kokett", ,Paket".
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nicht systematisch zwischen alveolaren Konso-
nanten und palato-alveolarem / [ / unterschie-
den wird. Worter wie ,,Tasse“ und ,Tasche” tre-
ten daher - trotz offensichtlicher Unterschiede
der artikulatorischen Sequenz - in derselben
Zelle einer Wortliste auf (Liste 1.1.2.3). Ferner
werden die bei CC- Verbindngungen auftreten-
den Assimilationsprozesse in der Systematik
nicht beriicksichtigt. So sind etwa Worter wie
Jfunf, ,Senf oder ,Hanf* entsprechend der
nicht-assimilierten Realisierung /-nf/ klassifi-
ziert (,Wechsel des artikulierenden Organs®),
obwohl eine assimilierte Realisierung der Kon-
sonantenverbindung als /-mf/ (,kein Wechsel
des artikulierenden Organs®) moglich ist.

2.2.2 Stimmhaftigkeit

Ein weiteres Einteilungsprinzip stellt die
Stimmbhaftigkeit von Konsonanten bzw. die
Zahl der Entstimmungen innerhalb eines Wor-
tes dar.

Abbildung 3 zeigt schematisch, wie beispiels-
weise das Material von Liste 1.1.2.3 (Zwei-
silbler, CVCV-Struktur) nach dem Kriterium
der Entstimmungen gegliedert ist: Die Worter
der ersten Spalte dieser Liste (z.B. ,,Bude”) sind
durchgéngig stimmhaft, d.h. es ist keine Abduk-
tionsgeste der Stimmbéander erforderlich. Die
Worter der zweiten Spalte von Liste 1.1.2.3
(z.B. ,Beute”) erfordern eine Abduktion mit
nachfolgender Adduktion in der Wortmitte fiir
die Entstimmung des medialen Konsonanten,

die der dritten Spalte (z.B. ,Taube“) eine Ent-
stimmung am Wortanfang. Die Worter der vier-
ten Spalte dieser Liste (z.B. ,Taufe®) verlangen
schlieBlich eine komplexe Sequenz von Adduk-
tions-, Abduktions- und erneuter Adduktionsge-
ste, um die beiden Konsonanten adiquat zu
entstimmen.

Bei Wortlisten mit CC-Verbindungen spielen
Wechsel der Stimmbhaftigkeit als Gliederungs-
prinzip nur mehr dann eine Rolle, wenn sie in-
nerhalb einer solchen Verbindung auftreten,
nicht aber tiiber Vokale hinweg (z.B. Listen
1.2.1.1, 1.2.1.2). In Wortern mit mehr als zwei
Einzelkonsonanten (z.B. Liste 1.1.2.4) oder mit
zwei oder mehr CC-Verbindungen (Liste 1.2.1.4)
ist aus Griinden der Vereinfachung darauf ver-
zichtet worden, alle kombinatorisch moglichen
Sequenzen von Entstimmungen systematisch
zu unterscheiden. Stattdessen gilt als Gliede-
rungsprinzip nurmehr die Zahl der Entstim-
mungen innerhalb eines Wortes.

Fehlerhafte, ausbleibende, verspitete oder ver-
frithte Kehlkopfbewegungen dullern sich durch
inaddquate Stimmbhaftigkeit oder Stimmlosig-
keit oder durch verlidngerte Aspirationsphasen
der beteiligten Konsonanten (Ziegler & von Cra-
mon 1986).

2.2.3 Nasalitat

Ein drittes Kriterium fiir die Gliederung des
Therapiematerials ist durch die Nasalitdt der
beteiligten Konsonanten bzw. durch das Auftre-

"Bude” "Beute”
abduziert
adduziert
b u 3 b o* t 9
“Taube” "Taufe"
abduziert
) adduziert
t a° b <] t a® f )

Abb. 3: Schematische Darstellung der Stimmbandadduktion in den Wértern ,Bude* ,Beute”, ,Taube“ und , Taufe“

(Liste 1.1.2.3).
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ten von nasal-oral- bzw. oral-nasal-Wechseln ge-
geben. Da die Anordnung der Woérter einer Liste
nach Zeilen und Spalten nur zwei Gliederungs-
gesichtspunkte zuldBt (meist artikulierendes
Organ und Entstimmungen), ist das Kriterium
der Nasalitét in den meisten Fillen durch Kur-
sivdruck markiert. In Listen, die Worter mit
nur einem Konsonanten enthalten, sind alle
Worter mit Nasal durch Kursivdruck hervorge-
hoben, in Wortlisten mit zwei und mehr Konso-
nanten nur noch diejenigen Worter, die einen
Wechsel zwischen nasalen und oralen Konso-
nanten enthalten.

Diese Strukturierung des Materials erlaubt es,
systematische Ubungen zur Kontrolle von Gau-
mensegelbewegungen zusammenzustellen.

In Listen, die Worter mit Konsonantenverbin-
dungen enthalten, ist das Auftreten nasaler
Laute innerhalb einer CC-Verbindung ein
Hauptkriterium fiir die Strukturierung des Ma-
terials. Nasal-oral- bzw. oral-nasal-Wechsel in-
nerhalb einer Konsonantenverbindung erfor-
dern eine Anhebung bzw. Absenkung des
Velums unter verschirften Zeitbedingungen
und héufig zeitgleich mit einem Wechsel des ar-
tikulierenden Organs und/oder einer Ab- bzw.
Adduktion der Stimmbénder (Liste 1.2.2.1 (b)).

Fehler in der Koordination der Bewegungen des
Velums mit den Bewegungen anderer Artikula-
toren zeigen sich in einer (ganz oder teilweise)
nasalen Realisierung oraler Konsonanten (z.B.

[b™i: nd ], [°Pmi: nd ] oder [mi: ne ] fiir , Biene®), in

"Bude” Miene
angehoben
abgesenkt ‘_’____/___L_—_T[
b u: d ° m | n =]
Biene *Made"
angehoben
abgesenkt —  ~—
b i n 5] m a: d o

Abb. 4: Schematische Darstellung der Gaumensegelaktivititen in den Beispielwértern ,Bude®, ,Miene*, ,Biene* und

~Made*.

Abbildung 4 zeigt an vier Beispielwortern, wie
durch geeignete phonologische Variation einfa-
che Bewegungstypen fiir das Velum definiert
werden: In Wortern mit ausschliefllich oralen
Konsonanten (z.B. ,Bude®) ist bei angehobenem
Gaumensegel keine aktive Bewegung erforder-
lich, in Wortern mit ausschliellich nasalen
Konsonanten (z.B. ,Miene“) bei abgesenktem
Velum allenfalls eine geringe Anhebung fiir die
Realisierung der Vokale. Dagegen ist in Wor-
tern mit einem Wechsel zwischen oralen und
nasalen Konsonanten eine aktive Absenkung
(z.B. ,Biene“) oder Anhebung (z.B. ,Made“) des
Gaumensegels erforderlich (s. Abb. 4).
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einer (ganz oder teilweise) oralen Realisierung
nasaler Konsonanten (z.B. [bine ], [bi:d"e ]
oder [bi:de ] fiir ,Biene“) oder in einer Hinzufii-
gung von Lauten im CC-Ubergang (z.B.
[Imbke | [Imphke ] oder [Imbs ke ] fiir ,Imker®)
(Z1EGLER & vON CraMON 1986, ZIEGLER 1991).

2.2.4 Wortakzent

Schliefllich sind die in Teil B aufgelisteten Wor-
ter hinsichtlich ihres Wortakzents gekennzeich-
net. In den Listen von Abschnitt 1 sind (zweisil-
bige) Worter, die den Akzent nicht auf der er-




sten Silbe tragen, durch Unterstreichung der
zweiten (akzentuierten) Silbe gekennzeichnet;
im Falle der drei- und viersilbigen Worter (Ab-
schnitte 2.1 und 2.2) ist die Akzentuierung so-
gar Gliederungskriterium. Dabei ist allerdings
nur der Hauptakzent beriicksichtigt; die Worter
innerhalb einer Zelle kénnen sich nach ihrem
Nebenakzent noch unterscheiden.

2.2.5 Parallelisierung

Die Worter innerhalb einer Zelle einer Wortliste
sind in jeweils zwei Parallel-Listen unterteilt.
Es wurde versucht, die artikulatorischen Anfor-
derungen innerhalb jeder der beiden Parallel-
Listen - soweit dies moglich war - anndhernd
gleich zu verteilen. In vielen Fillen konnten
dazu Minimalpaare herangezogen werden; in
anderen Fillen wurde versucht, die Unterschie-
de zwischen den einander entsprechenden Wor-
tern der beiden parallelisierten Wortgruppen
moglichst gering zu halten. Bei zunehmender
Komplexitiat der phonologischen Form nimmt
der Grad der Ahnlichkeit parallelisierter For-
men allerdings ab.

3. Anwendungsmoglichkeiten

Die in Teil B zusammengestellten Wortlisten
kénnen als Ubungsmaterial fiir die Therapie
sprechapraktischer Patienten herangezogen
werden. Die beschriebene Strukturierung der
Wortlisten soll es dem Therapeuten erleichtern,
spezifisches und in seinen artikulatorischen An-
forderungen stufenweise gesteigertes Ubungs-
material auszuwéhlen. In der Regel wird es da-
bei erforderlich sein, das Material unter Ver-
wendung der Wortlisten fiir jeden Patienten
und jede Therapiesitzung neu zusammenzustel-
len und sich dabei am individuellen Stérungs-
muster und am derzeitigen Leistungsstand des
Patienten zu orientieren.

Die Einteilung nach parallelisierten Wortgrup-
pen soll es ermoglichen, nach einem Trai-
ningsintervall Kontrolluntersuchungen mit
nicht-beiibtem Wortmaterial durchzufiihren.

Tabelle 3 gibt ein Beispiel, wie das Material
etwa fiir einen Patienten mit Problemen der na-
sal-oral-Differenzierung zusammengestellt wer-
den kann.

Tabelle 3:  Systematische Wortlisten zum Training der
Gaumensegelfunktion (Ausschnitte).
GS-Anhebung GS-Absenkung
1-slbg 2-slbg 1-slbg 2-slbg
CVC- kein Wechsel Mob Mappe Baum Badume
Ubergang | des Muff Mowe Ton Tonne
artikulierenden || Not Note Sinn Sahne
Organs nafB Niisse Lohn Lehne
I Null Nische Gang Junge
Wechsel matt Mitte Bein Biene
des Moos Messe Fang Wange
artikulierenden || Maul Miihle dumm Dame
Organs Meer Mohre Schaum  Schemel
Nepp Nebel Kahn Kino
CC- kein Wechsel Lump Lampe Schnee  Halbmond
Ubergang | des Hand Hunde Schnur  Kaufmann
artikulierenden || Gans Ginse schnell  Atna
Organs Wunsch ~ Menschen | Schnitt ~ MeBner
Bank Bangkok | Koln Kellner
Wechsel Hemd Amsel Schmuck Kaschmir
des Samt Imker Film Palme
artikulierenden || Wams Anfang Halm atmen
Organs Senf langsam Knie Schaffner
Hanf Engpaf} Knall Rechnung
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In den beiden Spalten sind unterschiedliche Be-
wegungstypen, ndmlich Anhebung und Absen-
kung des Velums, beriicksichtigt. Die artikula-
torische Komplexitidt nimmt von oben nach un-
ten zu: In den beiden oberen Reihen kann die
geforderte Gaumensegelbewegung iber einen
Vokal hinweg, d.h. relativ langsam erfolgen, in
den beiden unteren Reihen muB sie dagegen im
schnellen Wechsel zwischen zwei unmittelbar
aufeinanderfolgenden Konsonanten ausgefiihrt
werden. In den Wortern der Reihen 2 und 4
mul} synchron zur Gaumensegelbewegung auch
noch ein Wechsel des artikulierenden Organs
stattfinden. In jeder der 8 Zellen ist eine zusitz-
liche Variation der Anforderungen durch die Va-
riation der Silbenzahl gegeben.

Eine weitere Steigerung der Anforderungen an
die Kontrolle von Velumbewegungen kann
durch Ubergang zu Verbindungen von mehr als
2 Konsonanten oder zu ldngeren Silbenketten
erreicht werden.

In dhnlicher Weise erlauben die im folgenden
zusammengestellten Wortlisten auch den Auf-
bau von Ubungsprogrammen

— zur stimmhaft-stimmlos-Kontrastierung,

— zur selektiven Ansteuerung der verschiede-
nen Artikulationsorgane oder

— zur Akzentuierung mehrsilbiger Worter.

Leider lie} es sich nicht vermeiden, auch Wor-
ter von geringer Auftretenshéufigkeit in die Li-
sten aufzunehmen, da einige der fiir die Syste-
matik wichtigen Teil-Listen nicht ausreichend
viele hoherfrequente Wortbeispiele bieten. Im
Einzelfall kann es notwendig sein, auf solche
Worter bei der Durchfithrung einer Therapie zu
verzichten.

Andererseits versteht es sich von selbst, dal}
eine Materialsammlung wie die hier vorgelegte
keinen Anspruch auf Vollstandigkeit erheben
kann. Neben einer Ergidnzung der einzelnen
Wortlisten um viele weitere Beispiele ist auch
eine weitergehende Differenzierung des Materi-
als und eine Erweiterung durch Vokal-Listen
sowie durch noch komplexere oder ldngere
Wortformen denkbar.

Die Sammlung wurde so aufbereitet, daf} es je-
dem Therapeuten moglich sein sollte, solche Er-
gianzungen und Erweiterungen - sofern sie er-
forderlich erscheinen - selbst vorzunehmen,
ohne dabei die Systematik eines artikulatorisch
begriindeten Aufbaus zu verlassen.
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B. Wortlisten

Liste der verwendeten Abkiirzungen:

C Konsonant LAB labial

\'% Vokal API apikal

N  nasaler Konsonant DOR dorsal

O oraler Konsonant LAR laryngeal

C+ stimmhafter Konsonant sth stimmhaft

C-  stimmloser Konsonant stl  stimmlos
Bemerkungen:

— Worter mit nasalen Konsonanten bzw. mit nasal-oral-Wechsel sind kursiv gedruckt, sofern sie nicht
zu einer eigenen Gruppe innerhalb einer Wortliste zusammengefal3t sind.

— /z/ wird im Stiddeutschen stimmlos realisiert. In Wortlisten, die nach Stimmhaftigkeit differenzie-
ren, sind die entsprechenden Worter durch ,+“ gekennzeichnet und kénnen daher leicht aufgefun-
den und umklassifiziert werden.

— In zweisilbigen Wortern, die den Akzent nicht auf der ersten Silbe tragen, ist die zweite (akzentu-
ierte) Silbe unterstrichen.
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1. Ein- und zweisilbige Worter

1.1 Einfache Silbenstruktur

1.1.1 Einsilbler

1.1.1.1 Vokalischer Anlaut (VC) 1.1.1.2 Vokalischer Auslaut (CV)

VvC . sth stl

LAB Mai Bau | Vieh Fee
wo wie

API nie nah Tee Tau
Du neu Schuh  Ski
See” sie™ | schau scheu
lau

DOR eng ich Euch ja Kuh Kai

auch ach
Hai Heu

frl Ohr Uhr rauh

roh Reh

16



1.1.1.3 Konsonanten im An- und Auslaut (CVC)

CVC sth - sth J_sth - stl stl - sth stl - stl
|
» -
Mumm | Mob Muff Tal Teil Tat Tod
neun Bub Bob toll Ton Tausch Tisch
Nil Weib Schal Schall | Schutt  Scheit
dann Not Neid Schein  schon Schuf  SchoB
kein Wechsel Sohn* nett Naht Koch
des Saal* Nuf naf
artikulierenden Lied Leid
Organs Gong laut Lot
Los Laus
Joch
Mohn  Mann Mais Maus Paul Pol Paf Patt
Miill Moll Moos Mus Fell Fall Pack Pech
Maul Mehl Boot Bett voll faul Fett fad
Bein Bahn Bus Bal Fon Sein Fuff Faf
Beil Ball Busch  Bausch Schaum Scham | Fach feig
wann Wahn Bauch  Bach Tang taub tief
Wien Wein Buch Kamm  kaum Tag Teig
Wahl Wall Watt Wut kahl kiihl Teich Tuch
Damm  dumm wach weich Kohl Keil Schaf  Schiff
Ding lang Dieb doof Kinn Kahn schief  Chef
Wechsel lahm Lamm dick Dock Schock Scheck
des Lehm  Leim Dach Deich Scheich Schach
artikulierenden Gaul Leib Laub Kitt Kot
Organs Lauf lieb Kuf} Kies
Lok Leck keB keusch
Lauch Loch :
Gas GuB
gut Gott
Heim Hieb hopp
Huhn Hahn Huf Haff
Hall hell Haut Hut
Heer Herr heiff Haus
Hang
/r/ C*Vir/ r/VC* CV/r/ Ir/VC-
Moor  Meer Ruhm  Rom Pier Paar Reif Riff
Bier Bar Reim Raum Teer Tor Rad rot
wahr wer Rhein Tiir Tier Ross Rufl
leer Ring Rang Chor Kur Reis Rif
Rohr Ruhr reich Rauch
Gier gar Herr Haar
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1.1.2 Zweisilbler

1.1.2.1 Vokalischer An- und Auslaut

V.CV sth stl

LAB Oma Amme Opa Eva

Emma  Emu Affe Ufo
Ebbe Eibe Efeu

Uwe Oweh!
API Anna Anne Auto Otto
ohne Uni Esse Esche
Idee Adé Uschi  Asche
ode Ode
Eile Eule
0lé Allee
Elle Ul
DOR Enge Inge Ecke Oko
Auge Egge Echo Eiche
LAR Oho! Aha!
Uhu Ehe
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1.1.2.2 Vokalischer Anlaut, konsonantischer Auslaut

V.CVC jI sth - sth sth - stl stl - sth stl - stl
ahnen  innen alles Ines auflen  essen Autos  eckig
kein Wechsel edel Adel
des Idol Idyll
artikulierenden [| Eisen™ Esel®
Organs Eulen  eilen
Elan allein
Emil Email ewig Appell Opal Uppig  affig
U-Bahn iiben einig  innig Ofen Ofen Essig
oben eben eisig® offen Affen
Wechsel des iibel Abel oliv Olaf Atem
artikulierenden Iwan oval olig eilig Ecken  Ekel
Organs Adam  Edam Eichel
Engel  Angel Aachen Eichen
Augen  eigen
egal Igel
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1.1.2.3 Konsonantischer Anlaut, vokalischer Auslaut

20

l CV.CV || sth - sth sth - stl st - sth stl - stl
Memme Mappe  Muffe Puma Pappe  Puppe
Bdume Waffe  Wippe
Note Niete Tanne  Tonne Tasse
kein Wechsel Donau Niisse  Nisse Teile Tusche Tasche
des artikul. * Nische Dusche Scheune Scheine Schote  Schotte
Organs Seite™  Sitte* Schule  Schale Schiisse
Sinne' Sissi*  Sofle*
Sohne* Leute  Laute
Seide* Latte Lotto
Saale*
Lehne
Junge Jauche Jacke Koje Kiiche Koche
Miene Mirte Miete Pony Panne Pate Pute
Matte  Motte Pulli Pille Pisse Passau
Mciuse™* Masse  Messe Fahne  Fauna Pauke Pike
Moschee Masche Falle Feile Foto
Bohne Beute  Bitte Feige  Fuge Fifle Fische
Biihne Bisse BuBe
Backe Buche
Base™ Wette  Watte
(Vase  Wiese)
Wonne Woche Weiche
Wade
Wechsel des Wiese*
artikul. Welle
Organs Wange
Neffe ~ Noppe Taube Tube Taufe  Tiefe
Diebe Decke Tage Togo Theke  Tiicke
Dinge Suppe™  Sippe* Schema Schafe  Schiffe
Sage™ Seife™  Sofa* Schabe Scheibe
Socke® Sidcke*
Sache™ Seuche”
Lippe  Lupe
Locke Liicke
Lauge
Gasse  Gosse Komma Chemie | Kuppe Kappe
Joppe  Jaffa Kuba  Kiwi Kufe Kaffee
Kino Kanu Kette Kutte
Kanne Kihne Kiisse  Kasse
Keule Kilo
Kelle Kehle
Henne  Hunne Hefe Hofe
Hiille Halle Hiitte Hiite
Hohle  Holle Hacke Hecke
Hase™ Hose”




1.1.2.4 Konsonantischer An- und Auslaut

mine

eine zwei drei
CV'CVC Entstimmung Entstimmung Entstimmungen Entstimmungen
Nadel  Nudel naschen duschen total Titel Kuckuck
kein W. Diinen  Daunen Tannen Tonnen tduschen Taschen
d.art. Loden  Laden Tadel  Dattel Tennis  Taunus
Org. Salut*  Salat* Schatten Schotten
Schidel Schaden Schissel Schusser
Schienen scheinen Kajak
lassen  Latten
launisch Latein
Mowen  Mobel Marten  Motten Puten  passen Fetisch Fotos
Maden meiden Monat  Metall Pilot Pirat Passat
Miihlen malen mischen Maschen | pauschal scheckig schattig
Meilen  maulen Befehl  Beifall Jassen  fischen Kokos  kokett
Bohmen Buben beiflen  Ballett Schakal Schaukel
ein W. Bienen  Bohnen wissen lockig  rauchig
d.art. Boden  baden Pannen Kissen  kissen
Org. Ballon Pudel  Paddel Kessel Kassel
Waben weben Pedal  Pedell Kolof  Kadett
wohnen weinen Fabel  Fiebel Kachel
wdhlen  wiihlen Fiedel Kiichen Kuchen
wollen  Wellen Faden  Fahnen
gdhnen gonnen Gulasch
Geigen Gockel Ganges
Jjohlen  jaulen Kugel Kegel
jagen Jonas  Janus
Jacken  jucken
Hohlen Hallen Hessen hassen Hessisch Haschisch
heilen  heulen héllisch
Meinung Mahnung Miicken machen packen  Pocken Paket  fettig
Mangel Bengel billig bullig Pickel  Pokal
Magen mogen backen  biicken Fagott  Fackel
Bogen  biegen wohlig  wenig
Biigel wecken Wochen
wiegen Wagen Pegel  Vogel
zwei W, Wangen
d.art. Nabel  Nebel Deckel Dackel Tibet  Tabak Teppich tiickisch
Org. Nagel Schimmel Schemel | taufen  tippen Schafott
leben  lieben Scheiben schieben Teufel Tafel
liegen  liigen Lippen lehmig tauchen ticken
Loffel  Lokal schicken scheuchen
Giebel Gabel Japan kaufen  Koffer kaputt  Kifig
gemein  Gemahl Kamel Kamin Komet  komisch
Juwel  jawohl Kiibel  Kabel Konig  Kalif
Himmel Hummel hdmisch Heimat héfisch  Haifisch
heilig ~ Honig
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1.1.2.5 Worter mit /r/

22

r/

CVEO)Vr

keine
Entstimmung

eine
Entstimmung

Eimer  immer
Ober Eber
Bauer  Mauer
Mdnner Maler
Weber Weiber
Bagger Feder
Donner Diener
Gonner Jager

zwel
Entstimmungen

Ufer Eifer Peter Pater

Otter Euter
Acker  Ocker
Messer Mutter
Butter  besser
Bicker Becher
Wetter Wasser
Dotter  Dieter
locker  lecker
Gitter  Gotter
Teller  Taler
Tiger

Kummer Kammer
Keller Keiler

Vater Vetter

—_—

Ticher Taucher

Taufer tiefer

Schiefer Schifer

Kiefer Kiifer
Kafer Kéufer
Kater Kutter

(©)Vrv(C)

Ehre Ire
Ohren  Uhren
Iran Uran

Baron  warum?
Nora Niere
Lire Laura
Jahre Jura

Irak urig
Erich Barock
bereit  Beruf

Gerit
Tore Tiere
Tirol  Turin

Koran Karin
Haare

Pirat  Paris
Tarif Tarock
Karat

rV(OV(©)

Riibe Rabe
Rheuma Rdume
Reihen  ruhen
Raben  Reben
rauben reiben
reimen Riemen
Rolle Rille
Reigen  Regen

Ratte Rute
Rocke  Rache
Reifen  raufen
raffen  rufen
raten Ratten
Rachen Rechen
rauchen riechen

rufig  rassig
Rettich




1.2 CC-Verbindungen

1.2.1 Einsilbler

1.2.1.1 CC-Verbindung im Auslaut

(C)VCC ohne Nasal ohne Nasal mit Nasal
sth - stl stl - stl
| S — —
mild Bild Napf Pump Lump
bald Pult Topf Kopf Mond  Mund
Wild Wald Witz, Putz bunt Band
Welt Feld Netz Wand  wund
Schild  Schuld Satz Sitz Wind Feind
Geld Gold Schutz  Schatz Sand Schund
kein Colt kalt Latz Reiz Land Rand
Wechsel des halt Held Geiz Kauz Rind rund
artikul. Puls Fels Matsch  Putsch Kant Kind
Organs falsch  Hals deutsch  Kitsch Hund  Hand
Ost Ast Gans Hans
Mist Mast Mensch Wunsch
Bast Biest Punsch
Pest Post Bank Wink
West wiist Tank Dank
Fest fast
Nest Test
Rost Rest
Gast Geist
Hast
gelb Kalb Gips Raps Amt Samt
halb Mops  hiibsch Hemd
elf Wolf Abt Haupt Sims Wams
Golf Ralf oft Duft Ramsch
Balg welk Schuft  Saft fiinf Senf
Volk Pulk Lift Luft Hanf
Wechsel des Schalk Kalk Gift Moénch
artikul, Elch Haft Heft Alm Ulm
Organs Milch  Molch Akt Pakt Film Schelm
Kelch  Dolch Takt nackt Helm Halm
Sekt Jagd
Max Wachs
Dachs Lachs
Koks Keks
echt acht
Bucht  Macht
Pacht Wucht
feucht
Nacht  Docht
Schicht Schacht
Licht Recht
Jacht Gicht
Hecht
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1.2.1.2 CC-Verbindung im Anlaut

*

24

T
CCV(C) <’ ohne Nasal ohne Nasal ohne Nasal mit Nasal
sth - sth stl - sth stl - stl
| schlau T Pfau” pfui!” Schnee  Schnitt
Schlamm schlimm Pfiff"  Pfad” schnell  Schnur
Schlaf  schlaff Pfahl”  Pfeil”
Schlot zahm Zaum
Schlof  Schluf} Zaun Zahn
Schluck Schlag Zeit Ziel
Zahl Zoll
kein Zier Zar
Wechsel des Zug Zeug
artikul. Stau
Organs Stamm  stumm
Stab Staub
steif Stoff
Stein
Staat Stadt
Stall Stahl
Stuhl Stiel
Star Stier
Stock  Stiick
Blei blau Plan platt spit Spott Schmied Schmidt
Blut Blatt Floh flau Spiel Speer schmal Schmaus
blafhl bloB Flut flott Spah SpieB Schmach Schmuck
Blick Block FloB Flufl Spuk Speck Gnom  Gnu
Blech  bleich Fleisch Flausch Skat Knie knapp
Wechsel des Fleck  Flug Knauf  Kniff
artikul. glatt Glut Fluch  flach Knick  Knall
Organs Gleis  Glas Schweif Schwamm
Gliick  gleich Schwan Schwein
schwiil Schwall
schwer Schwur
Schweill schwach
Schwung
Qual quer
Clown  klein
Kleid
KloB Klaus
klar Chlor
klug Klang

/pt/ im Anlaut wird im Norddeutschen im allgemeinen als [f] realisiert. In diesem Falle sind die hier angegebenen
Wobrter in die Listen 1.1.1.2 bzw. 1.1.1.3 aufzunehmen.



1.2.1.3 Verbindungen mit /r/ im An- oder Auslaut

CrvV(C)
sth - sth sth - stl sth - sth stl - sth
T — - 1 __________ ]

Bern Farn Mord drei Draht Frau frei
fern Dorn Bart Bord Drall Drill froh frih
Garn  gern Wort  Wert Dreck  Druck Jromm  frisch
Kern Korn dort Nord Drang frech Frack
Horn Harn Gurt Kurt Brei treu

Herd hart Brief brav Traum  Tram
Arm Mars Vers braun Trab Trieb
warm Wurm Kurs Brett Brot triib Thron
Form Farm Marsch morsch breit Braut Tritt Trott
Darm  Norm Pirsch  Barsch Gramm Grimm TroB Trick
Turm Kirsch  harsch grob Grab schroff  Schrei
Schirm  Charme Graf Grff Schritt  Schrott
Larm derb Korb Grad griin schrig  Schreck

herb Gras grof} Chrom krumm
Kerl Wurf GruB Greis Kran Kraut

Torf Dorf grell Grill Krach  Kreis

scharf  Schorf Krieg  Krug

Mark

Berg Burg

Park Werk

Kork karg

durch Lurch

25



1.2.1.4 CC-Verbindungen im An- und Auslaut

Beachte: Nachdem hier nicht nach Wechseln der Artikulationsstelle unterschieden wird, sind Konso-
nantenverbindungen mit /r/ in der Tabelle mit beriicksichtigt. Vokalische Realisierungen

von /r/, etwa in ,Quark® ([kva:k]) sind dabei allerdings anders zu bewerten, als apikales |r|
in [kvark].

CCvcCceC Il ohne Nasal mit Nasal

Platz Blitz plump

Brust Prost! fremd  Zimt
Pracht  Brecht Pfand”~ Pfund”
Flucht  Flachs blind blond
Fracht  Frucht Brand  Freund

Zopf Zelt Grund

zart Qualm  Psalm
Tropf  Trotz Sturm  Schwarm
Trost  Tracht Sporn  Zorn
Spatz spitz Stern Stirn

Sport  Spurt blank  flink
Schwert Schweiz | Schrank schlank
Stift Start Zank krank
stark Storch Schmutz

Schlips  Schlitz Schnaps
Schlacht schlecht | Knopf Knast

Schrift Knecht Knicks
Quatsch Quark

Quirl

Grips  Kropf

Klotz Klaps

Krebs  Kreuz

*

/pt/ im Anlaut wird im Norddeutschen gewéhnlich als [f] realisiert. Die entsprechenden Wérter sind in diesem Falle
unter 1.2.1.1 aufzunehmen.

26



1.2.2 Zweisilbler

1.2.2.1 CC-Verbindung im Silbenkontakt

a) Ohne nasal-oral-Wechsel

XC.Cy * ]Iith - sth sth - st stl - sth stl - stl
Moldau Mulde Altar  Alter Raubbau Laubbaum | Apfel  Opfer
Bilder  Bulldog Falter =~ Walter obwoh] Abwasch Topfe tapfer
Wilder Felder Schulter Schalter Abwehr rupfen  schopfen
Schulden Schilder Halter ~ Kultur Aufbau Tiefbau Kupfer Kopfe
kein Wechsel goldig  Halde Atlas Hopfen hiipfen
des artikul. heilsam™ Balsam”™ Oslo haflich Miitze  Witze
Organs Felsen* Hilse’ Tischler Tatze  Netze
Adler  adlig Sitze  sitzen
Schiitze Schitze
Ketzer Katze
Hitze Heizung
Osten  Aste
Muster  Meister
Posten  Piste
Weste  Wiiste
Fiuste Feste
Taste  testen
Liste Leiste
Geister Giste
Kiste  Kiste
husten  hasten
Album  Elbe Alpen  Tulpen tiblich  neblig Abtei  Neptun
Silbe Salbe Wolfe  Walfisch Auflauf Aufguff Kapsel
Kilber Kolben helfen  Hilfe Witwe  etwas Hefte  Hiifte
Tollwut Molke  melken Minwoch Hippchen Liebchen
Alge Olga Balken Polka Eisbein efibar Ketcar Wodka
Wechsel des Wolga  balgen Volker Falke Fufball FaBbier Wespe  Rispe
artikulieren- Felge  Folge Balkon Vulkan Weifibier Ausfuhr Ausfall
den Wolke welken Ausweg Auswahl Maske  Muskel
Organs Weifiwein Moskau Whisky
Biickling bucklig Riickfall Rickpafl
Gaukler Akte Oktav
Nachbar Doktor  Nekrar
moglich Makler Taktik  Kaktus
tiglich tauglich Achse  Ochse

Wechsel wachsen
Hexe  Taxi
Achtung wichtig
Tochter Dichtung
Lichter leuchten
Richiung Richter

*x=(CV,y=V()
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b) Mit nasal-oral-Wechsel

28

:

xC.Cy ~

I

kein
Wechsel des
artikul,
Organs

Wechsel des
artikulieren-
den

Organs

nasal - oral oral - nasal

sth - sth sth - sti sth - sth stl - sth
Bambus Bombe Ampel  Wimpel Walnufl polnisch Kaufmann
Schaumbad Rammbock | Pumpe Tempo Kellner Kolner Atna
Umweg Heimweh Lampe Rampe Messner
Ende Inder Gimpel Kumpel
Bande Binde Umfang
Bandit antik Ente
Wunde Windel Mantel Menthol
Feinde Fahndung Panther
Siinde  Schande Winter Phantom
London Landung Tante  Tinte
Rinde  Runde Konto  Kante
Kunde Kinder Menschen
Hinde Hunde Pinscher Wiinsche
Pinsel* Génse* Onkel  Enkel
Kongo Tango Anker  Binke

Bangkok Bunker

danken tanken

Schinken schenken

hinken Hongkong
Amsel* emsig® Amter  Umtausch Ulme  Almen Offnen  Offnung
Chiemgau Umgang Umkehr Imker Palme  Filme Hoffnung Schaffner

schelmisch

Weinbau Einbaum
unwohl unwahr
Eingang Weingut
Bahnhof Anhang

Ringbuch langsam™

Einfall einfach

Halma Helmut

Aimung  Widmung
Rhythmus

Eignung Rechnung
Gegner Wagnis

*x=(C)V,y =V(C)



1.2.2.2 Cr- und rC-Verbindungen im Silbenkontakt

ohne Nasal mit Nasal
+ .
Ir/ C C |
Erbe Arbeit werfen Nerven Arme
xr.Cy * Barbier Barbar Dérfer  schiirfen Wirme Firmung
Farbe = Werbung Kurve Harfe Darme Tiirme
Turban Scherben Kirmes
Kerbe  Korbe Borte  Birte
Fihrte Worte Birne
Erde Orden Torte  Sorte Werner Ferne
Birde Wiirde Scharte Kérner kernig
Horde Herde Garten Karten Horner
Hiirde Bursche Forscher
Kirsche Herrscher
Organ  Arger
Blirger wiirgen Erker  Orkan
Sirge  Sorge Gurke Harke
Arche  Furche
Lerche Kirche
Allrad  hellrot iibrig fiebrig Amrum  schummrig
xC.ry * Fabrik eifrig Heinrich Fihnrich
eitrig ~ modrig

*x = (C)V, y = V(C); C+: stimmbhaft, C-: stimmlos
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1.2.2.3 CC-Verbindung im Auslaut

30

x.xCC * ohne Nasal
sth - stl

Kobold Kobalt

ohne Nasal mit Nasal
stl - stl
Geschopf nasal - oral:

kein Gewalt Gehalt Abend Holland
Wechsel des Harald uralt Gesetz  Besitz Tugend niemand
artikul. Kiebitz Moritz lebend Gegend
Organs Gewand gesund
Palast  Ballast Gelenk Geschenk
Tourist Geriist
oral - nasal:
Nudein Nadeln
kegeln  Kugeln
Eigelb  Rudolf beliebt  geraubt nasal - oral:
Wechsel des Gewolk Gebilk gekauft geschafft berihmt geldhmt
artikul. Kuhmilch gebiickt geduckt
Organs bewacht Gewicht
Gericht  Bericht
Seelachs Felix
Bedarf Alarm  Gedirm
x.xrC Geburt Gefihrt lauwarm
Monarch modern modern
Ahorn  Gehirn
Bayern Bauern
rudern  Federn
*x =(C)V




1.2.2.4 CC-Verbindung im Anlaut

CCV.x " || ohne Nasal ohne Nasal ohne Nasal mit Nasal
sth - sth stl - sth stl - stl
Schleppe Schlappe Pfeife” Pfeffer” schnaufen schnappen
Schleife Schlaufe Pfennig™ Pfanne” Schnitte schneiden
schliefien Schlissel Schnalle Schnecke
kein Schlinge Schlange Zeile Ziele
Wechsel des schlagen Schlager zdhlen  Zahlen
artikul. schleichen Zange  Zunge
Organs Ziege  zeigen
Zeche  Zecke
Stufe Staffel
Stihle  Stelle
Stange  Stiege
stecken stechen
Blume  Bluse Platte  Pleite spielen  spiilen schmeiflen
bliihen  blihen Pline  Plage spiiren  sparen schmecken schmiicken
Flamme Spange Spiegel
Wechsel des gleiten  Glitte Flasche flieBen Spagat  Spinat Kneipe kneifen
artikul. glithen Flisse fleiBig Knoten Knddel
Organs Fliege  Flache Skala  Skelett Knochen knacken
schweben Schwaden
schwellen schwingen
Qualle Quelle
Qitte Quittung
Quote  quaken
klauen  klemmen
klaffen  kliffen
Kleider Klingel
Bravo! Briefe Probe  Priifung
Crv.x Bruder Brunnen | privar  Prolet
Brille  Bretter Frihling Fraulein
Bricke brechen | fressem Frisor
Frage  Frosche
Drossel dreschen | trocken tragen
dringen dringen traurig tragisch
driicken Drachen | schreien schreiben
grimmig Graben Krimi  Kripo
greifen  Gruppe Kreisel Krise
grasen  grollen krachen Kricke
*x =CV(O)
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1.2.2.5 Mehrfache CC-Verbindungen

32

I ohne N - O - Wechsel I mit N - O - Wechsel
gespart gesperrt nasal - oral:
©yvewve? Asphalt Asbest gezihmt
Bezirk bezahlt getraumt gekrummt
bestellt Gestalt geplant verwandt
Getriink Gestank
Hamburg hundert
oral - nasal:
Astern Ostern
Gestirn gestern
Statist Protest nasal - oral:
CivCv(C? Produkt Projekt Student Trabant
oral - nasal;
stapeln krabbeln
stottern Klammern
knabbern knattern
Pfosten” Pferde” nasal - oral:
CVCV(C) Priester Plastik Stunden spenden
Frithstlick frostig Skandal
Zirkus Zirkel Quantum Quintett
schwitzen schwitzen stinken schwanken
Schwester Schweizer oral - nasal:
schlafrig klebrig schnitzen schmatzen
Quartett Quartier Knospe Knépfe
Quadrat
glitschig klebrig
Kratzer Kreuzer
kriftig kratzig
Prospekt Bleistift nasal - oral:
cveve? Stuttgart Stadtpark Standard Stimmband
Stehplatz Stightz oral - nasal:
Schwestern knistern




1.3 Komplexe Silbenstruktur: drei und mehr Konsonanten

1.3.1 Einsilbler

ohne Nasal mit Nasal
T ||
Papst Obst Dampf Kampf
yveer Durst Forst Rumpf Sumpf
n>2 Flrst First Dienst Dunst
Wurst erst Kunst sonst
Marz Nerz Tanz ganz
Harz Herz Angst Hengst
Arzt Ernst
Pflock” Pflug”
C"V(C) Strom stramm
n>2 Streit Strauf§
Sprung Spruch
zwel Zwang
Zweck Zweig
Pfalz” Stolz Strand
cven schwarz Kranz Prinz
nm>1, n+m>4 Pflicht” Trumpf Krampf
Zwist zwolf stumpf
Strolch Brunft Zunft
Strumpf
Schmerz Schmalz
Knirps

*

/pt/ im Anlaut wird im Norddeutschen (blicherweise als [f] realisiert!
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1.3.2 Zweisilbler

I ohne Nasal mit Nasal

Alster Elster Dampfe Kimpfe

Polster Krimpfe Trimpfe

Hilfte Halfter Striimpfe Impfung

Pilze Walzer Monster Miinster

westlich festlich Mondnacht Zentner

kostlich gastlich Fenster finster

Gestripp Gesprich Ginster Pfingsten”

Arzte fiirstlich kiinstlich dienstlich
pflanzlich runzlig

Sprosse spritzig

Sprache Spriiche

Strafe Strafe

Strecke Striche

Sklave Skrupel

Pflaster”

*

/pt/ im Anlaut wird im Norddeutschen Ublicherweise als [f] realisiert!
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2. Drei- und viersilbige Worter

2.1 Einfache Silbenstruktur

2.1.1 Dreisilbler

ohne Nasal

mit Nasal
R —
“xxx(C) Teeloffel Teekessel Ananas Autobahn
Schiebetiir Schuhloffel Marabu Marathon
x=CV Jupiter Roboter Bariton Monika
Kakadu Cholera Panama Pelikan
Nikolaus Kimono
Kanada Kamera
x‘xx(C) Tnaradc Pakete Aroma Posaune
Tahiti Tapete Banane Melone
x=CV Tabelle Terrasse Marine Maschine
Rakete Schatulle Rosine Renate
Kapitel Karibik Salami Tomate
Kapelle Koralle Titanic Japanisch
Kajiite Karotte Kamille Kanone
Kassette Kabine Gemiise
xx‘x(C) Abitur Apparat Vitamin Veteran
Batterie Paradies Telefon Militdr
x=CV Politur Politik Nikotin Seminar
radikal Galerie Kolonie Kommission
Kapital Kapitol Kapitin Kabinett
Katalog Katholik
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2.1.2 Viersilbler
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|

Badewanne Waischeleine
PXXXX Mausefalle Modemesse
Mokkatasse Kinokasse
x=CV Liegewiese Hangematte
Amerika Arabien
x"xxx(C) Familie Sibirien
Beleidigung Genehmigung
x=(C)V Politiker Fanatiker
Pyramide Schokolade
xx’xx(C) Limousine Vitamine
Karawane Barrikade
x=CV Kilometer Automatik
Reparatur Karikatur
xx’x(C) Karosserie Kavallerie
Okologie Okonomie
x=(C)V totalitir Miniatur




2.2 Komplexe Silbenstruktur

2.2.1 Dreisilbler

ohne N - O - Wechsel mit N - O - Wechsel
XXX Afrika Paprika Tombola Tambourin
Praktikum Publikum Enkelin Ankara
Sparkasse Steckdose Einladung Umleitung
Stachelschwein  Stoppelfeld
Gaststitte Raststitte Stiefmutter Briefmarke
Streichhdlzer Hubschrauber Techniker Stechmiicke
Waschmittel
x“xx Harpune Karpaten September Dezember
Turbine Albino Banditen Sandalen
I| Sardine Gardine Antenne Kantine
Parteien Artisten Prinzessin Franzosin
Soldaten Zigarre Verwandte Kalender
Algarve Balkone
Statistik Spaziergang Ergebnis Erlebnis
Krawatte Krawalle Begegnung geeignet
geoffnet bewaffnet
xx‘x Advokat Alphabet ambulant Fabrikant
Monarchie Patriarch Demonstrant Protestant
Polizist
L Admiral Armatur
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2.2.2 Viersilbler

38

FuBballmannschaft Faustballmannschaft
P XXXX Klapperschlange Plattenspieler
Schraubenschlissel Schraubenzieher
| Schrankenwirter Krankenkasse
Australien Kastanien
x"xxx(C) Elektriker Statistiker
Klavierkonzert Klavierlehrer
Jl Geburtshelfer Geburtshilfe
Atmosphire Optimismus
xx’xx(C) Sozialismus Spezialisten
Krokodile Kathedrale
diskutieren kritisieren
Astronomie Astrologie
xxx’x(C) Institution Information
Bibliothek Psychiatrie
Provokation Spekulation
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